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NAZAZU
TALLER: LA ATENCIÓN A LAS MUJERES CON 
PROBLEMAS DE SALUD MENTAL, ¿ASIGNATURA 
PENDIENTE?

AVIFES promueve este Taller para realizar una 
reflexión conjunta sobre el ámbito de la salud 
mental y las mujeres desde  diferentes  enfo-
ques (salud, deporte, servicios sociales, etc) 
con el fin de contribuir a visibilizar la necesaria 
incorporación de la perspectiva de género en 
la intervención con las mujeres con trastorno 
mental.

Día: 16 de octubre (viernes)
Lugar: Bizkaia aretoa-Paraninfo UPV-EHU 

(Sala Oteiza)
Avda. Abandoibarra 3, Bilbao

Aforo limitado.
Se ruega confirmación
Tel.: 94 445 62 56
info@avifes.org

PARTICIPA EN NUESTRO TALLER • PARTE HARTU GURE LANTEGIAN

PROGRAMA
9:15 Acreditación y recepción de asistentes.
9:30 Las mujeres con problemas de salud  

mental: asignatura pendiente. 
Itziar Ceballos (Gerente AVIFES)

10:00 Aportando nuevas visiones:
• Silvia Muriel, Consultora de género  

y miembro de la Junta Directiva del 
Athletic Club

• Arantzazu López de la Serna, Área  
de Acción Social e Igualdad del  
Ayuntamiento de Santurtzi

• Lara Repeto, Psiquiatra de la Red  
de Salud Mental de Bizkaia

11:00 Café
11:15 Maratón de ideas (formato World-café)
12:15 Conclusiones-Propuestas

Laguntzailea
Con la colaboración de

XII. Berdintasunerako gunea
Foro para la Igualdad 2015

LANTEGIA: OSASUN MENTALAREN ARAZOAK DI-
TUZTEN EMAKUMEENTZAKO ARRETA, GAINDITU 
GABEKO IKASGAIA?

AVIFESek  lantegi  hau  sustatu du,  taldean haus-
narketa egin dadin osasun mentalaren  arloari eta 
emakumeei buruz, hainbat ikuspegitatik aztertuta  
(osasuna,  kirola,  gizarte  zerbitzuak  eta  abar), 
nahasmendu mentala duten emakumeekiko es-
ku-hartzeetan genero ikuspegia sartu beharra 
agerian jartzeko ekarpena egitea helburu.

EGITARAUA
9:15 Parte-hartzaileen egiaztapena eta harrera.
9:30 Osasun mentalaren arazoak dituzten 

emakumeak: gainditu gabeko ikasgaia.
        Itziar Ceballos (AVIFESeko kudeatzailea)
10:00 Ikusmolde berriak ekartzen:

• Silvia Muriel, genero-aholkularia  
eta Athletic Club-eko Zuzendaritza  
Batzordeko kidea

• Arantzazu López de la Serna,  
Santurtziko Udaleko Gizarte Ekintza  
eta Berdintasun Arloa

• Lara Repeto, Bizkaiko Buru Osasuneko 
Sareko psikiatra

11:00 Kafe ordua
11:15 Ideien maratoia (World Cafe formatua)
12:15 Ondorioak eta proposamenak

Eguna: urriaren 16a (ostirala)
Lekua: Bizkaia aretoa - UPV-EHUren Paraninfoa 

(Oteiza aretoa)
Abandoibarra etorb. 3, Bilbo

Pertsona-kopuru mugatua.
Mesedez baieztatu etorriko zaren
Tel.: 94 445 62 56
info@avifes.org

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL
OSASUN MENTALAREN MUNDUKO EGUNA


